
Rückblick auf den 26. „Stammtisch Kopfsache“ – 
Ein Netzwerktreffen zum Thema „erworbene Hirnschadigungen“  

Themen:  

1. Vorstellung des Aphasikerzentrum Südwestsachsen e.V. Stollberg  
Referent: Herr Thomas Barthold, Vorsitzender des Vereins  

2. Gemeinnützige Zuhause Leipzig GmbH (Betreuungs- und Pflegeleistungen des IFB)  
Referent: Herr Martin Becker, Leiter der Einrichtung  

Wir freuen uns, dass wir auch zum 26. Stammtisch „Kopfsache“ am 17.09.2024 zahlreiche 
Betroffene, Angehörige sowie Fachleute und Interessierte begrüßen zu konnten. Neben einer 
interessanten Themenauswahl mag auch der Austausch untereinander Anreiz gewesen sein, sich 
auf den Weg in die faw zu begeben.  

Unser langjährig treuer Stammgast, Herr Barthold vom „Aphasikerzentrum Südwestsachsen e.V.“ 
berichtete im ersten Teil der Veranstaltung von der Entstehung und der Fülle von Angeboten für 
Menschen mit Aphasie. Herr Barthold erzählte eindrucksvoll von den Hürden und den 
Unterstützungen auf seinem Weg von der Akutbehandlung nach schwerem SHT im Rahmen eines 
Verkehrsunfalles 1997 über die Rehabilitationsbehandlung bis hin zur Einbindung in das 
Aphasiker-Zentrum im Jahre 2004. Aus den regelmäßigen Treffen der Selbsthilfegruppe entstand 
auch die Erste Mobile Akademie für und von Menschen mit Aphasie. Dieses ist angebunden an 
das Helios Bildungszentrum Aue. Ob Gesang im Chor, Radeln oder Skifahren, Kochen oder 
Basteln - über die Mobile Akademie können sich die Betroffenen austauschen, neue 
Freizeitaktivitäten ausprobieren und sich gegenseitig auf dem schwierigen Weg zurück ins Leben 
motivieren und inspirieren. Der Austausch mit Gleichbetroffenen nimmt die Hemmschwellen, gibt 
Sprachgelegenheiten und emotionale Unterstützung. Interessierte können sich gerne an das 
Aphasiker-Zentrum Südwestsachsen e. V. wenden (Tel. 037296/932179, mail to: 
stollberg@aphasie-suedwestsachsen.de)  

Im zweiten Teil des „Stammtisch Kopfsache“ stellte Herr Becker das Netzwerk der IFB Stiftung 
„Inklusion durch Förderung und Betreuung“ vor. Die „Zuhause Leipzig gGmbH“ ist ein Teil der 
Stiftung und bietet verschiedene Assistenzleistungen an. Herr Becker stellte die verschiedenen 
Finanzierungsmodelle dar und verdeutlichte beispielhaft, wie Assistenz und Pflege aus einer Hand 
funktionieren kann und welche Vorteile dies für die betroffenen Menschen aufweist. Mit Freude 
hörten wir von den neuen, barrierefreien Wohnmöglichkeiten am Felsenkeller sowie der 
Wohngemeinschaft für junge Frauen. Auch Assistenzen für Reisen können durch die „Zuhause 
Leipzig gGmbH“ ermöglicht werden. Beratungstermine können gerne über die Tel. 0162/2904909 
oder martin-becker@ifb-stiftung.de vereinbart werden.  

Zur Vervollständigung unserer Liste mit Angeboten für Menschen mit erworbenen 
Hirnschädigungen haben wir bereits während der Veranstaltung Kontaktdaten von hilfreichen 
Unterstützungsangeboten gesammelt. Sollten Sie weitere Vorschläge haben, so geben Sie uns 
bitte Bescheid.  

Wir danken allen Beteiligten und freuen uns über Ihre Anregungen.  

Herzliche Grüße von Ihrem Stammtisch-Team 
Dr. Marika Fabian, Elisabeth Fues, Ines Bethke und Elvira Miedtank  


